
การจดัการสถานการณฉ์กุเฉนิ 

ตอ่การแพรร่ะบาดของไวรสัโคโรนา 2019 (COVID-19) 

 

〇จงัหวัดฟูกูโอกะให้ความส าคัญกับการดูแลชีวิตและสุขภาพของประชาชนผู้อาศัยในจังหวัดเป็นอันดั

บหน่ึง 

ก่อนหน้านี้ทางจังหวัดไดข้อความร่วมมือประชาชนให้งดออกจากบ้านช่วงสุดสัปดาห์เว้นแต่กรณีมีควา

มจ าเป็นเร่งด่วน แต่ยังคงพบผู้ป่วยในจังหวัดเพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็ว 

รวมทั้งพบการติดเช้ือเป็นหมู่คณะในสถานพยาบาลอีกด้วย 

 จากสถานการณ์ดังกลา่ว รฐับาลได้ออก “ประกาศสถานการณ์ฉกุเฉิน” ในวันที ่7 

เมษายนซึ่งมีผลในจังหวัดฟูกูโอกะด้วย 

〇 เมื่อได้รับ “ประกาศสถานการณ์ฉุกเฉิน” 

จังหวัดฟูกูโอกะจะด าเนินมาตรการจัดการสถานการณ์ฉุกเฉินไปจนถึงวันที ่6 พฤษภาคม 

〇 จึงขอความร่วมมือจากประชาชนในจังหวัดฟูกูโอกะดังนี้ 

(１) งดออกนอกบา้นเวน้แตก่รณมีเีหตจุ าเปน็ตอ่การด ารงชวีิต  

*กรณมีเีหตจุ าเปน็ตอ่การด ารงชวีิต เชน่ การเดนิทางไปเขา้รบัการรกัษาในสถานพยาบาล 

การเดนิทางไปเขา้รบัการรกัษาในสถานพยาบาล ซือ้อาหาร ยา เวชภณัฑแ์ละสิง่ของจ าเปน็ 

เวชภณัฑแ์ละสิง่ของจ าเปน็ การเดนิทางไปท างาน 

การออกก าลงักายหรอืเดนิเล่นนอกเคหะสถาน เปน็ต้น 

 

(２) การเดนิทางไปท างานไมจ่ดัอยูใ่นขา่ยของการขอความรว่มมอืงดออกจากบา้น 

แตแ่นะน าใหล้ดการพบปะผูค้นลง เชน่ ท างานทีบ่า้น (Work from home) 

จดักะท างานใหเ้วลาตา่งกนั ขีจ่กัรยานไปท างานเปน็ตน้ 

タイ語 



(３) เลีย่งการเดนิทางกลบัภมูลิ าเนาหรอืการเดนิทางทอ่งเทีย่วอนัไมม่เีหตจุ าเปน็เร่งดว่น 

เพือ่ปอ้งกนัการแพรร่ะบาดจากการเดนิทางขา้มจงัหวดั 

ทัง้นีไ้มใ่ชก่ารปดิจงัหวดั (ลอ็กดาวน)์  

 

(４) งดจดักจิกรรม (อเีวนต)์ ทีม่คีวามเสีย่งตอ่การแพรก่ระจายการตดิเชือ้ 

 

(５) ไมก่กัตนุสนิคา้อปุโภคบรโิภค ยา เวชภณัฑ ์

และสนิคา้ทีม่คีวามจ าเปน็ตอ่การด าเนนิชวีิตขัน้พื้นฐาน 

เนือ่งจากรา้นคา้ปลกียงัคงด าเนนิธรุกจิคา้ขายสนิคา้อปุโภคบรโิภคและและสนิคา้ทีม่คีวามจ าเปน็ตอ่กา

ปน็ตอ่การด าเนนิชวีิตไดต้ามปรกติ 

 

พรอ้มขอความรว่มมอืปฏบิตัติามค าแนะน าดา้นลา่งอยา่งตอ่เนือ่ง 

 

(１) หลกีเลีย่งพฤตกิรรมเสีย่งสามปจัจยัซึง่มผีลอยา่งยิ่งตอ่การตดิเชือ้เปน็หมูค่ณะในชว่งเวลาเดยีวกั

ลาเดยีวกนั ไดแ้ก ่“อากาศปดิไมถ่า่ยเท” “ชมุนมุกลุม่ใหญ”่ “สมัผสัใกลช้ดิ” 

เชน่มกีารสนทนาระยะใกล ้ 

 

(２) ลา้งมอืใหส้ะอาด รกัษามารยาทในการไอหรอืจามในทีส่าธารณะอยา่งถกูตอ้งและเครง่ครดั 

รกัษามารยาทในการไอหรอืจามในทีส่าธารณะอยา่งถกูตอ้งและเครง่ครดั 

 

(３) กรณสีงสยัวา่ตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 (COVID-19) โปรดโทรศพัทข์อรบัค าปรกึษาที ่

“ศนูยใ์หค้ าปรกึษาบคุคลทีเ่ดนิทางกลบัจากตา่งประเทศหรอืมปีระวตัิสมัผสักบับคุคลทีเ่ดนิทางกลบัจา

งกลบัจากตา่งประเทศ” ซึง่จดัตัง้อยูใ่นหนว่ยงานสาธารณสขุ 



(４) หากมอีาการไขห้วดั เชน่ ไข ้ไอ จาม โปรดโทรศัพทป์รกึษาสถานพยาบาลใกลบ้า้น 

ไมเ่ดนิทางไปเขา้รบัการตรวจโดยไมไ่ดน้ดัหมายลว่งหนา้ 

 

(５) ส าหรบัการเดนิทางตา่งประเทศ 

โปรดปฏบิตัิตามประกาศและค าสัง่ของกระทรวงการตา่งประเทศญีปุ่น่ 

 

〇ขณะนี้เราก าลังยู่ในช่วงเวลาหัวเลี้ยวหัวต่อที่ส าคัญอย่างยิ่งยวดในการป้องกันการติดเช้ือและการแ

ร่ระบาดของไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 

การดูแลสุขภาพตนเองและบุคคลใกล้ตัวของประชาชนแต่ละคนในจังหวัด 

จะเป็นตัวก าหนดสถานการณ์ของภูมิภาคนี ้

ตลอดจนทั่วทั้งประเทศญี่ปุ่นในช่วงหนึ่งถึงสองสัปดาห์ถัดไป 

จึงขอความร่วมมือประชาชนในจังหวัดทุกท่านให้ปฏิบัติตามรายละเอียดด้านบน  

 


